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CADERNO DE ATIVIDADES Nº 21 
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CONTEÚDOS DA SEMANA (24/08 A 30/08//2020) 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

1º TRIMESTRE 
1º ANO  

ENSINO FUNDAMENTAL 
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PENSE NAS LEMBRANÇAS DAS BRINCADEIRAS E 
TUDO FICARÁ BEM! 

 
 

NOME: ______________________________________________________ 
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LÍNGUA PORTUGUESA 
•  RECITAR PARLENDAS, QUADRAS, QUADRINHAS, TRAVA-LÍNGUAS, COM 
ENTONAÇÃO ADEQUADA (EF01LP19) as rimas. 

•  REGISTRAR, EM COLABORAÇÃO COM OS COLEGAS E COM A AJUDA DO 
PROFESSOR, CANTIGAS, QUADRAS, QUADRINHAS, PARLENDAS, TRAVA-
LÍNGUAS, DENTRE OUTROS GÊNEROS DO CAMPO DA VIDA COTIDIANA, 
CONSIDERANDO A SITUAÇÃO COMUNICATIVA E O TEMA/ASSUNTO/FINALIDADE 
DO TEXTO. (EF01LP18) 
 

 
 

ATIVIDADES: 
1- LEIA A CANTIGA E OBSERVE QUAIS OS NOMES DOS INSTRUMENTOS 
MUSICAIS QUEAPARECEM NO TEXTO.  
QUE TAL CIRCULAR OS NOMES QUE VOCÊ ACHOU DE LÁPIS DE COR 
VERMELHO? 
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2- AGORA ENCONTRE NO CAÇA PALAVRAS O NOME DOS INSTRUMENTOS 
MUSICAIS QUE APARECEM NO TEXTO: 
 

TAMBOR   GUITARRA   CORNETA   PIANO 
 

 
 

3- OBSERVE COM ATENÇÃO E PINTE O NOME DE CADA INSTRUMENTO 
MUSICAL. 
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4- AGORA É A SUA VEZ DE ESCREVER OS NOMES DOS INSTRUMENTOS 
MUSICAIS QUE FORAM COMPRADOS NA LOJA DO MESTRE ANDRÉ. 
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5- VAMOS JUNTAR AS SÍLABAS E VER QUE PALAVRINHAS FORMARAM. 
 

 
 
 
 
APRENDA MAIS:http://www.escolagames.com.br/jogos/somLegal/?deviceType=computer 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=nunB8iMlB5I 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.escolagames.com.br/jogos/somLegal/?deviceType=computer
https://www.youtube.com/watch?v=nunB8iMlB5I
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MATEMÁTICA 

 

•  IDENTIFICAR E NOMEAR FIGURAS PLANAS (CÍRCULO, QUADRADO, 
RETÂNGULO E TRIÂNGULO) EM DESENHOS APRESENTADOS EM DIFERENTES 
DISPOSIÇÕES OU EM CONTORNOS DE FACES DE SÓLIDOS GEOMÉTRICOS. 
(EF01MA14)  
 

 
 

1- LEIA O TEXTO E COMPLETE: 
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2-  A MÔNICA PRECISA DE AJUDA, PINTE AS FIGURAS GEOMÉTRICAS DE 
ACORDO COM A LEGENDA. 
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3-  A MÔNICA ESTÁ BRINCANDO NO TRAMPOLIM. ELA QUER CHEGAR ATÉ O 
CÍRCULO. LIGUE A MÔNICA ATÉ O CÍRCULO. 
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4- AGORA, AJUDE A MÔNICA A DESCOBRIR OS RETÂNGULOS E PINTE-OS DE 
VERDE. 

 

 
 
 

5- A PIZZA DO TAZ TEM O FORMATO DE QUAL FIGURA GEOMÉTRICA? 
 
(   ) QUADRADO 
 
(   )  RETÂNGULO 
 
(   )  TRIÂNGULO 

 
 
 
 
LINKS: http://www.escolagames.com.br/jogos/formasDesenhos/?deviceType=computer 

 

https://br.ixl.com/math/1-ano/identifique-as-formas-com-2-dimens%C3%B5es 

 

            https://www.youtube.com/watch?v=KlVflfqgy6c&t=19s 

 

            https://www.youtube.com/watch?v=MESwCbdgJZ4 

 

 

 

http://www.escolagames.com.br/jogos/formasDesenhos/?deviceType=computer
https://br.ixl.com/math/1-ano/identifique-as-formas-com-2-dimens%C3%B5es
https://www.youtube.com/watch?v=KlVflfqgy6c&t=19s
https://www.youtube.com/watch?v=MESwCbdgJZ4
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CIÊNCIAS 
 

 

•  LOCALIZAR E NOMEAR PARTES DO CORPO HUMANO POR MEIO DE 
DESENHOS E EXPLICAR SUAS FUNÇÕES. (EF01CI02) rimas. 

 
ATIVIDADES: 
 
 
1- ENCONTRE NO DIAGRAMA, PALAVRAS QUE CORRESPONDAM AOS SENTIDOS 
A SEGUIR: 
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2- LIGUE CADA ORGÃO DO SENTIDO AO QUE ELE NOS PERMITE FAZER. 
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3-  VAMOS LIGAR OS DESENHOS? COM UM TRAÇO LIGUE CADA DESENHO 
CORRESPONDENTE AO ORGÃO DO SENTIDO UTILIZADO. 

 

 

 

 

 

APRENDA MAIS: 

http://www.escolagames.com.br/jogos/cincoSentidos/ 

 

https://www.youtube.com/watch?v=NaTcJL2bMPs 

 

 

 

 

 

 

http://www.escolagames.com.br/jogos/cincoSentidos/
https://www.youtube.com/watch?v=NaTcJL2bMPs
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HISTÓRIA 

 
• DESCREVER E DISTINGUIR OS SEUS PAPEIS E RESPONSABILIDADES 
RELACIONADAS À FAMILIA, À ESCOLA E À COMUNIDADE. (EF01HI03) 
 

• RECONHECER ESPAÇOS DE SOCIABILIDADE E IDENTIFICAR OS MOTIVOS QUE 
APROXIMAM E SEPARAM AS PESSOAS EM DIFERENTES GRUPOS SOCIAIS OU DE 
PARENTESCO. (EF01HI01) rimas. 

 

ATIVIDADES: 

1-TODA CRIANÇA DEVE APRENDER BEM CEDO, A AJUDAR OS SEMELHANTES. 

O QUE VOCÊ COSTUMA FAZER PARA AJUDAR SEUS SEMELHANTES, MARQUE 
COM X 
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2- NO FINAL DE SEMANA, QUANDO VOCÊ NÃO VAI À ESCOLA, O QUE VOCÊ 
COSTUMA FAZER COM SUA FAMÍLIA? 

 

 

APRENDA MAIS: 

https://www.youtube.com/watch?v=OLgEQhjysFc 

https://www.youtube.com/watch?v=_HsZ2vPksvE 

 

USE ESSE ESPAÇO PARA DESENHAR OUTRAS COISAS QUE VOCÊS 

COSTUMAM FAZER E NÃO ESTÃO NOS DESENHOS ACIMA: 

https://www.youtube.com/watch?v=OLgEQhjysFc
https://www.youtube.com/watch?v=_HsZ2vPksvE
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GEOGRAFIA 
 

• COMPARAR DIFERENTES MEIOS DE TRANSPORTE E DE COMUNICAÇÃO, 
INDICANDO O SEU PAPEL NA CONEXÃO ENTRE LUGARES, E DISCUTIR OS 
RISCOS PARA A VIDA E PARA O AMBIENTE E SEU USO 
RESPONSÁVEL(EF02GE03) (ESSAS ATIVIDADES FORAM ADAPTADAS PARA O 1º ANO) 

 
.ATIVIDADES: 

 

 
1- CIRCULE A PRIMEIRA LETRA DAS PALAVRAS E ESCREVA NO QUADRINHO 
AO LADO: 
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2- LEIA AS PALAVRAS ABAIXO E DEPOIS ESCREVA NOS QUADRINHOS OS 
NOMES CORRESPONDENTES AOS DESENHOS: 

   

RÁDIO    REVISTA   TELEVISÃO 

COMPUTADOR   CELULAR 

 
APRENDA MAIS: 

https://www.youtube.com/watch?v=9_CQ-nrwqyU 
 

https://www.youtube.com/watch?v=9_CQ-nrwqyU

